
Lire attentivement la notice afin de bénéficier d’une mise en place correcte et d’un fonctionnement optimal du 
dispositif.

Conformément au règlement (UE) 2017/745, les articles désignés dans cette notice sont un dispositif médical de classe I.
Ce dispositif a fait l’objet d’une analyse de risques (EN ISO 14971:2019) afin de réduire tout risque. Selon les résultats de celle-ci, des 
essais ont été réalisés conformément aux réglementations en vigueur.

En cas de doute concernant les applications et l’utilisation de ce dispositif médical, demandez conseil à votre médecin et/ou 
orthopédiste-orthésiste, pharmacien ou conseiller orthopédique.

DESCRIPTION :
CERVICAL AIR® est un collier cervical à hauteur réglable reposant sur coussins d’air. Il est composé d’un collier cervical semi-rigide 
supporté par deux coussins gonflables distinctement pour faire levier mécaniquement, étirer verticalement la colonne cervicale.
Le collier cervical est prêt à l'emploi, la poire de gonflage fournie avec le dispositif permet de le gonfler une fois installer au cou du 
patient. 

INDICATIONS : 
Pour les patients ayant des douleurs cervicales d'origines compressives comme les situations suivantes :
 -Douleurs cervicales d’origine mécanique (hernie, pincement, tassement...)
-Situations nécessitant une décompression cervicale (De jour: kinésithérapie, conduite / De nuit : sommeil)

CONTRE INDICATIONS :
Il n’y a pas de contre-indications à l’utilisation de ce dispositif sauf en cas d’allergie connue à un des composants.

BENEFICE CLINIQUE :
Le dispositif permet une décompression ciblée de la colonne vertébrale permettant de soulager les douleurs.

REFERENCES ET TAILLES :
Afin d’assurer un maximum d’efficacité à l’utilisation de ces produits, il est indispensable :
• De choisir la taille adéquate en fonction du tour de cou.
• D’ajuster au mieux le produit sur le patient.

UTILISATION DE LA POIRE :

CERVICAL AIR
Collier Cervical
Sur coussins d’air

N O T I C E

CEINTURE GONFLABLE

SANS BALEINES RIGIDES

Modèle S/M L/XL

Tour de 
cou

29 à 39 
cm

38 à 49 
cm

Embout noir pour dégonfler

Embout transparent pour gonfler



ENTRETIEN :
Laver à la main avec un savon doux, puis rincer abondamment et laisser sécher à l’air libre.

AVERTISSEMENT ET PRECAUTIONS :
Ce produit est destiné à l’usage d’un seul patient.
Ce dispositif ne doit pas être mis en contact de la peau lésée. 
En cas de non-amélioration ou d’aggravation de la pathologie, arrêter l’utilisation du dispositif et consulter un médecin.
Jeter le dispositif et son emballage conformément à la réglementation locale ou nationale en matière d’environnement.
Avant chaque utilisation contrôler l’état, en cas de défaut, veuillez contacter l'établissement de distribution.
Tout accident grave survenu en lien avec le dispositif devra faire l’objet d’une notification au fabricant : Orthomedica et à l’Agence 
Nationale de Sécurité du Médicament et des produits de santé :  www.ansm.sante.fr

CERVICAL AIR
Collier Cervical
Sur coussins d’air

CEINTURE GONFLABLE

SANS BALEINES RIGIDES
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MISE EN PLACE :

Etape 1 : Ouvrez le collier semi-rigide et placez la partie intérieure du collier devant 
vous, pointe vers le bas. 

Etape 2 : Positionner les coussins d’air (1) à l’intérieur du collier, symétriquement 
par rapport au menton. Les valves de gonflages (2) sont orientées vers le bas, sous 
le menton. 

Etape 3 : Fermez le collier dégonflé autour de votre cou. 

Etape 4 : Gonflez modérément chaque coussin à l’aide de la poire de gonflage. 
Si les coussins sont bien positionnés, vous sentez immédiatement l’effet de levier 
sous les mandibules. 
Si vous ne le sentez pas ou que le collier vous serre trop, c’est que les coussins 
sont trop à l’intérieur du collier; dans ce cas, dégonflez les coussins puis 
repositionnez les plus bas avant de regonfler le collier. 

Adaptez le gonflage de chacun des coussins d’air en fonction du besoin de 
latéralisation du traitement. La respiration doit être aisée. 
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